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; Comunidad de cuidado
1. Servicio Social/Modalidad/Estrategla: ___Moderado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Hogar Nazareth Chinauta
1.2 Localidad: No aplica
S 2.1. Fecha de Ejecucién:
2, Linea: Movilizando capacidades / Eje Ocupacién Humana 4 4 | 2023 | al| 26 4 2023

2.2. Nomibre del encuentro; Explorando mi Saber

2:3. Acompafiante social a cargo de la digitacién: _Juan Felipe Lasso G - Diana Andrea Alarcon R

3. DESARROLLO

L e s e 3.1, OBJETIVO GENERAL R L Ty
Favorecer la participacién de las Personas Mayores en actividades de educacién formal y no formal, ajustandose a sus necesidades o requerimientos que
posibiliten la ejecucion de una actividad gra(nﬁcante y sigmf icativa para ellos.

Vit s SRV ish e R B VT e T S Sk 7 3.2, OBJETIVOSESPEC‘FICOS PARIRE S e h kT N 4 HRE G b e

0 Favorecer procesos de enseﬁanza para Ias Personas Mayores

O Facilitar la inclusién a procesos educativos.
O Preservar las experiencias y tradiciones culturales.
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Actividades de educacién formal y no formal que favorecen la participacién de las personas mayores en actividades de aprendizaje educativo, en lectura y
escritura ademas de retomar nuevos conocimientos de historia, aprestamiento basico, al igual que la ensefianza en talleres de teatro, danza, expresion
corporal, arte y musicoterapia, como medio de expresién de emociones, de creatividad ludica, de destrezas artisticas, cognitivas, sensoriales, emocionales
y de disfrute entre otros, observando el agrado e interés de las personas que estan vinculadas. Contando con el apoyo y acompaiamiento del servicio
nacional de aprendizaje SENA quienes brindan diferentes cursos dentro de la institucion, aportando en el desarrollo educativo de las personas mayores, a
través de procesos certificados.

Durante el mes de abril se registraron 4 sesiones de Educacion no formal dos el dia 4,11,18 y 25. En estas actividades se emplean diferentes

o)
s técnicas, métodos, estrategias y dinamicas, en donde se trabaja taller de teatro, cine, expresion corporal, danza, musicoterapia, adquisicion de
£2 |nuevos saberes y conocimientos compartidos, alfabetizacion, destreza manual fina, escritura y lectura. Ademads se realizan 2 sesiones de

g ‘2’ educacién formal los dias 19 Y 26 de abril, con el apoyo del instituto de servicio de aprendizaje SENA, con el curso de acondicionamiento de
- = |instalaciones para conejos.

-

Educacion no formal:

-04/04/2023: Taller de alfabetizacion: se retne a las personas mayores en el comedor del hogar para el taller de alfabetizacion que esta dividido en
tres niveles: el primer nivel es basico donde se realiza énfasis en habilidades de grafomotricidad, en el nivel dos se encuentran las personas
mayores que tiene habilidades de lectura, escritura basica y en el nivel tres quienes tiene comprensidn lectora o razonamiento. Durante esta
actividad participan 43 personas mayores.

- 11/04/2023: Capacitacion tema funcionalidad en la persona mayor: se convoca a las personas mayores para asisitir al salon sensorial en donde
se da la explicacion de la importancia de la participacion en los diferentes talleres ocupacionales y en las iniciativas productivas dando un enfoque
de funcionalidad y de productividad, dando a entender lo importante de ocupar el tiempo, realizando actividades basadas en la motivacion,gusto e
intereses y el desarrollo de habilidades de cada persona mayor. asistieron 20 personas mayores.

-18/04/2023: Celebracion dia del idioma: Se reune a las personas mayores en el comedor del hogar para la celebracion del dia del idioma en la cual|
se desarrolla diferentes puntos como lo son: la importancia del idioma espaiiol a cargo de la persona mayor Raul vasquez, coplas a cargo de la
persona mayor Jaime rubio, presentacion de grupo de danza cumbia, jovenes de corazon, intervencion musical a cargo de peronas mayores
Ulpiano chacon y pedro linares, se brinda un refigerio y marcha final. contando con la participacion de 68 personas mayores

-25/04/2023: Taller de alfabetizacion: Se reine a las personas mayores en el comedor del hogar para el taller de alfabetizacion que esta dividido
en tres niveles: el primero es basicode grafomotricidad, en la cual se fortalece procesos basicos de identificacion de vocales y silbas, el segundo
nivel es de reconocimiento de lectura de frases y caligrafia y el tercer nivel el mas avanzado de comprension de lectura y analisis. Durante esta
actividad participan 43 personas mayores.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Educacion formal:

-19/04/2023: Curso con el Sena: Durante esta actividad las personas mayores deshiervan, transplantan, se realiza riego de los surcos, dos
Jpersonas mayores estan al cuidado de los conejos y de las lombrices realizando tareas de alimentar a conejos, limpieza y la importancia del
cuidado de las lombrises para la alimentacion y fertilizacion de la huerta. Participacion de 15 personas mayores

- 26/04/2023: Curso con el Sena: en esta clase se realiza la preparacion de fertilizante organico utilizando la melaza, yogurth , leche de soya,
lechera y agua. se brinda la explicacion a las personas mayores de la importancia de esta preparacion y aplicacion a lo huerta para el cuidado de
|plagas y mayor fertilizacion en la tierra. Panicippn 15 personas mayores
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Las actividades de explorando mi saber clases de educacién formal y no formal, buscan que las personas mayores aprendan y conozcan
diferentes temas educativos a través de la articulacién de entidades pablicas o privadas, con el propésito de fortalecer las habilidades y destrezas

o
3
E g é mentales, intelectuales y cognitivas, logrando el seguimiento de instrucciones con el acompafiamiento de forma individual y grupal.
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; : - . ional y 108
Recurso Humano 2 profesionales, 1 mstruqlor, 3 auxiliares de terapia ocupacional y
personas mayores participaron

Papel, botellas plasticas, fibra, pegante, colbon, tijeras, Televisor,
computador, sillas, mesas, equipo de sonido, microfonos, semillas, kit

Materiales de jardineria, palas, picas. herramienta, entre otros.
AIEARENEREERS 4. EVALUACION DEL'ENCUENTRO = ' T e PR s T K g Peantor § i
terés, tolerancia a espacio, tiempo, pares y

En las actividades de Explorando mi saber se evidencia la participacion voluntaria de las Personas Mayores, in
demandas de la actividad. la puesta en practica de los conocimientos adquiridos, adecuada realizacién de las funciones asignadas, cumplimiento puntual
en los horarios establecidos; se brinda acompanamiento, orientacion , supervision ,apoyo y respuesta a necesidades presentes. En cuanto a los avances
se observa aceptacion, integracion, respuestas favorables frente a los procesos, adquisicién de conceptos conocimientos, se mantiene la participacién de
las personas mayores desde el inicio y el trascurso de las actividades programadas, ademas del interés que refieren otras personas mayores por
involucrarse en estas. Las actividades se han ejecutado sin mayor dificultad,se evidencio en las personas maycres satisfaccion con la

actividad,gratitud,agrado y compromiso e interes por la continuiadad_en el proceso.
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Fecha de evaluacion del encuentro: _26 - 04 - 2023

Nombre del profesional que evaltia:_,__Juan Felipe Lasso G - Diana Andrea Alarcon R vaa o LG D!a i Ala o
Coordinadora: Rubiea Giraldo - P He
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